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Kvinne, kjenn din kropp

Av Maren Sgrhaug

Nar kvinnekroppen far scenen

Hvordan er kroppen til en kvinne?
Hvordan fungerer vagina, hormoner og
seksualitet? Hva skjer i kroppen under en
orgasme, og hvilke tanker, drgmmer og
fglelser rommer et kvinneliv?
Forestillingen tar publikum med gjennom
ulike faser i en kvinnes liv: pubertet, sex,
svangerskap, fgdsel, overgangsalder og
kreft.

Hver kvinne har sin historie 3 fortelle, og
skuespillerne Ipek Mehlum og Petter
Noddeland formidler dette pa en sterk og
engasjerende mate. Forestillingen er
basert pa boken «Kvinne, kjienn din
kropp», ogsa kjent som «feministbibeleny,
utgitt i 1976. Fgrst na, 50 ar senere, har
dette viktige verket blitt formidlet pa
norsk tegnsprak — vart sprak.

Regissgren Mira Zuckerman har gjort flere
gode grep. Spesielt gripende er
kontrasten mellom en sarbar dialog om
provergrsbehandling og et politiavhgr
etter voldtekt. Ulike former for
fortellerkunst brukes bevisst, blant annet
hvor et liv fra vugge til grav fremstilles
som poesi og orgasmens fire stadier
formidles som en forelesning.

Ilpek Mehlum visualiserer livmor,
eggstokker og hormonsystem gjennom
norsk tegnsprak, og skildrer elegant
hvordan et modent egg venter pa en
sverm av saedceller. Hver saaedcelle far sin
egen personlighet, noe som er bade
kreativt og visuelt fascinerende - en fryd
for gyet.
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| en annen scene tas publikum med inni
dyreriket, der Petter Noddeland veksler
mellom & fortelle om og a veere i rollen til
en Igve som er pa jakt etter en Igvinne.
Scenen oppleves intens og naer, og
spenningen er tydelig til stede.

Forestillingen vekker mange fglelser, bade
gjennom skuespillernes uttrykk og
publikums egne refleksjoner. Scenografien
bestar av fem hvite lerreter med projiserte
bilder som smelter sammen med stykket
noen ganger og lgfter helheten. Jeg er
imponert over arbeidet til fotografen
Jenny Karlsson.

Gjennom stemmeskuespilleren Kjersti
Fjeldstad er forestillingen ogsa tilgjengelig
for hgrende. Dette gjorde det mulig for
meg a ta med bade tenaringsdatteren min
og den unge voksne sgnnen min. Grunnet
tilgjengeligheten pa bade norsk tegnsprak
og norsk talesprak, har forestillingen gitt
0ss gode samtaler i etterkant. En stor takk
til Teater Manu.

Vil du vite hvilken saedcelle som nadde
egget, eller hva som skjedde med Igvinnen
i dyreriket? Ga og se selv — og ta gjerne
med tenaringer og unge voksne, enten de
er dgve eller hgrende.




